Juni/juli 2023

MAanadsblad

Stegtavlingen avslutades 31 maj, ni var manga som deltog och
vinnarnas namn (15 st) gér att 1asa p& hemsidan. Grattis till er!

Teaterforeningen Sigurd

Vikingasagan "Ringbdrarens éde” spelas 2 och 9 juli. En
vikingatida saga om Sigurd Fafnisbane, hjdltemod, svek och en
fértrollad guldskatt. Léas mer har.

Fototavling

Ta foton i sommar pd temat "Min sommaraktivitet”, skicka in dem
till ekaf@eskilstuna.se senast 31 augusti s& har du méjlighet att
vinna priser i var utlottning.

Corporis

Erbjuder 10% rabatt pd tréning online i juli. D& ingdr bland annat
en receptbank (med flera hundra hdlsosamma recept) samt 14
onlinepass. L&s mer har.

Kayakomat
Gillar du att padla kajak eller sup? En perfekt sommmaraktivitet!
Kayakomat erbjuder 20 % rabatt. Las mer har.

Djungelboken é januari

Med Sean Banan i rollen som apkungen Gibbon.

En forestdlining for hela manniskofamilien. P& scenen upplever du
livs levande musikalartister, en hdg med komiker och en hel hord
av begdvade barnsk&despelare och akrobater. Lds mer har.

Vi vill aven passa att tipsa om andra aktiviteter i sommar.
Hdalsans stig, Hittaut, geocaching och Quizpromenaden,
kanotleder i Eskilstuna

EKAF kansli har semesterstangt 5 juli-26 juli

Vi onskar er alla en riktigt fin midsommar/sommar!

Foreningens mal ar att framja
medlemmarnas fysiska och
psykiska utveckling genom att:

e Stimulera och inspirera
medarbetarna till en aktiv
fritid

e Oka frivseln och arbets-
glédjen

e Bidra fill en vi-kdnsla bland
medarbetarna

e Hoja aftraktionsvérdet pd
kommunen som arbetsplats

e Bidra fill atft medarbetarna
hittar "lusten och livsgladjen"

e Stddja medarbetarna till att
f& ett halsosamt hallbart
arbetsliv

Stdende erbjudanden

Bussresor fill Stockholm, anmdl
dig p& hemsidan.

Samarbetspartners

Uppdaterade avtal se har

2022 Ars formdnsbladet nytt blad

kommer n&r avtalen for 2023 ar
klara.

Kontaktuppgifter
Telefon: 016-710 24 60 E-post: ekaf@eskilstuna.se

Post: Stadshuset/EKAF, Utv.enheten, Vastra flygeln plan 3,
631 86 Eskilstuna

Hemsida: www.ekaf.nu

Facebook: Ekaf Eskilstuna
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