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Aktiviteter  

Yoga på Gråtorp platser kvar med start den 19 februari 5 tillfällen 

pris 995 kr, bindande anmälan till ekaf@eskilstuna.se 

Prova på bowling 27 februari kl 18.00, samla ihop kollegorna och 

spela bowling för endast 50 kr/person (2 serier) bindande 

anmälan till  ekaf@eskilstuna.se 

Ullared vi kommer inte ha någon egen buss till Ullared utan vi får 

åka med Tuna Trafiks resa den 23 mars med rabatterat pris (500 

kr), använd kod ULLAEKAF50 vid anmälan på bifogad länk  

Kurs i Hemberedskap den 5 mars kl 17.30 i Stadshuset, att vara 

beredd innan krisen sker. Anmäl dig här bindande anmälan. 

Prova på drejning 3 april kl 16.30-18.30 pris 650 kr (ord pris 895 kr) 

plats: Drejeriet på Retuna. Anmäl dig här  bindande anmälan 

Samarbetspartners  

Rabatt på GUIF:s hemmamatcher bokning sker via GUIF:s 

hemsida använd kod EKAF24 (max 10 biljetter/gång) pris/biljett 

100 kr 

TunaTrafik har utökat med en kvällstur 1 ggn/månad (lördag) till 

Stockholm City, du hittar datumen och bokar  här 

Information från styrelsen 

Om du inte har digitalt medlemskort via Cardskipper, kontakta 

kansliet tfn 016-710 24 60 så löser vi det. 

Årsmöte 13 mars, kommer en separat inbjudan. Går bra att 

anmäla sig redan nu kommer att vara lite överraskningar, 

anmälan dig här 

 

 

Föreningens mål är att främja 

medlemmarnas fysiska och 

psykiska utveckling genom att: 

• Stimulera och inspirera 

medarbetarna till en aktiv 

fritid 

• Öka trivseln och arbets- 

glädjen 

• Bidra till en vi-känsla bland 

medarbetarna 

• Höja attraktionsvärdet på 

kommunen som arbetsplats 

• Bidra till att medarbetarna 

hittar "lusten och livsglädjen" 

• Stödja medarbetarna till att 

få ett hälsosamt hållbart 

arbetsliv 
  

Stående erbjudanden 

Bussresor till Stockholm, anmäl 

dig på hemsidan.  

Samarbetspartners 

Uppdaterade avtal sker löpande. 
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